A Aprés une courte présentation des techniques du Mind Mapping
# et une bonne prise en main de MindManager,
les participants pourront combiner les deux pour :
- Organiser et présenter rapidement leurs idées
- Faciliter la création et présentation de leurs projets
- Penser et travailler plus efficacement
/ - \ - Découvrir le potentiel de MindManager
! - Diminuer considérablement le temps des réunions

Une valeur ajoutée

Son histoire Pourquoi ¢a marche ?
Bénéfices d'entreprises et personnels
Principes A\ = * Rééquilibrage
de base Qg et synergie du cerveau
Le coeur de la carte et les branches
Découvrir Les images et couleurs

les cartes

heuristiques
Méthode POP

Construire
une carte

) Capturer et organiser
Penser, Organiser |

et Présenter / s :V';‘ Insérer des images

avec [ =
MindManager ‘\ [ Forme du sujet
* MODULETI * | | =1

L L
| Y Couleurs<
DOom

Ceean,,
cee,

®e

| .

‘\\ .

Bien démarrer une carte

Mise en forme Insérer un

F de la carte sujet bulle
Il .’
i veo®

| Enrichir | =2 Relations ¢+«

" unecarte |/
\2

Organiser " Relier
Hoslidess | plusieurs ~ Entourage
~ sujets )

\ . ligne 1
~—Accolade <

~ligne 2

e® @ “w
InSt TUT ‘Z Détails de la carte
fnrma on *‘\ofb Filtrer une carte

FFFICACITECREATIVITE

©L'institut FormaSion du Québec inc, 2022 2022-04-19 418-559-7107 www.IFQuebec.com stephane.canuel@IFQuebec.com

Sujet
synthése

OO P4,y « Marqueurs de map



